
 

  

理論と実践スキルの両輪で、         

職場のやる気モードを応援します。 

 

 メンタルヘルス講座、ハラスメント研修、いろいろ試してみたけれど、どうも社員の反応が良くない… 

そんな企業の人事・人権担当者様へ 

もう、あなただって聞きたくないような、つまらない研修はやめましょう！！ 

今までに無かった、参加型コミュニケーション研修で、 

「他人事」から「自分のことだ！」と当事者意識が湧いてくる 

「職場のメンタルヘルスを守るコミュニケーションのヒント」 

をお試しください。 

短時間で、おもしろく、新しい気付きがあって、「これなら、やってみよう！」と思える「楽しみながら学ぶセ

ミナー」です。 

 

info@kaiwanoizumi.boo.jp 

メンタルヘルス講座、ハラスメント研修、 

いろいろ試してみたけれど、どうも社員の反応が良くない… 

そんな企業の人事・人権担当者様へ 

もう、あなただって聞きたくないような研修はやめましょう！！ 

今までに無い、参加型コミュニケーション研修 

「他人事」から「自分のことだ！」と当事者意識が湧いてくる 
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「これなら、やってみよう！」と思える「楽しみながら学ぶセミナー」です。 

会話の泉 事務局長 
コミュニケーション・サポーター 

横山由紀子 

この研修は、完全オーダーメード。必要なものを必要なだけお選び頂けます。 

あなたの職場専用にカスタマイズされた研修を、是非実感してみてください。 

 

そんな、 

 弁護士の事例を聞いて、萎縮
いしゅ く

してしまった… 

 研修の参加者が少なく、ほとんど寝ている… 

 問題は深刻なのに、当事者意識が無い… 

 上手に部下を指導できない上司が増えた… 

 人間関係の改善方法がわからない… 

職場の人間関係の悩みを解消し、職場のやる気を引き出すのが 

参加型 90分研修です。 
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この研修は、完全オーダーメード。必要なものを必要なだけお選び頂けます。 

「職場のメンタルヘルスを守る 

コミュニケーションのヒント」 

５つの特徴 

 

１．わかりやすい例とやさしい表現 

２．ワークや雑談で和気あいあいと 

３．講師の失敗事例も沢山 

４．経験と理論の裏付けあり 

５．今日から使えるスキルと考え方 

 

 

 

 

「会話の泉」事務局長 

コミュニケーション・サポーター 

 

京都産業大学英米語学科卒業。大和銀行入行。

結婚退職後、塾の講師など教育関係に従事する。

子どもと関わるうえでコミュニケーションの重要性を

痛感し、独学で学ぶ。ＡＤＲ（裁判外紛争解決）との

出会いをきっかけに講師として独立。「就職支援」

「企業研修」「地域再生」「ボランティア養成」「子育

て」など多岐にわたるジャンルにおいて、全国で講

演活動を展開中。 

Yokoyama Yukiko 

 

横山由紀子 
 

 クイズで気づく「違い」の重要性 

STEP１ 

  男女、年齢、環境、文化、LGBT、思考のクセ 

STEP２ 

 思い込みが自分を縛ってた！ 

STEP３ 

 だからダメだったんだ！ 

 「ものは言いよう」を体験して実感 

STEP５ 

STEP４ 

 3 つのきき分けをマスター 

STEP６ 

この他にも、アサーショントレーニング、会話の可

視化、ＡＤＲ的解決手法、プラス発想法、世代間

ギャップ対処法などお役に立つ方法があります。 

まずはメールフォームから、メールでご相談下さい。 

ご要望をお伺いして、ラフ・プランをご用意させていただ

きます。（ご相談は無料） 

http://kaiwanoizumi.boo.jp/%e8%ac%9b%e6%bc%94%e3%81%ae%e3%81%94%e4%be%9d%e9%a0%bc
http://kaiwanoizumi.boo.jp/%e8%ac%9b%e6%bc%94%e3%81%ae%e3%81%94%e4%be%9d%e9%a0%bc


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪市教育委員会主催 校園長コンプライアンス・服務研修 

株式会社ジェイアール西日本総合ビルサービス主催 リーダー研修 

吹田市人権啓発推進協議会・吹田商工会議所共催 人権啓発研修会 

アサヒビール株式会社吹田工場主催 リーダー・コミュニケーション研修 

大阪市企業人権推進協議会主催 北区支部総会記念講演会 

株式会社ジェイアール西日本メンテック主催 ハラスメント研修 

吹田市教育委員会主催 給食調理員研修 

吹田市主催研修会 株式会社白洋舎大阪支店 

吹田市主催研修会 株式会社日本触媒吹田工場 

吹田市立教育センター主催 専門職研修 

大阪府三島郡島本町職員ハラスメント防止研修 

株式会社ビケンテクノ主催 人権啓発研修 

 

■団体名：「会話の泉」  ■事務局長：横山由紀子 

■設立：2007 年 8 月 1 日（名称変更 2017 年 1 月 1日） ■所在地：大阪府大阪市 

■ホームページ「会話の泉」：http://kaiwanoizumi.boo.jp  

 

今までに無かった「楽しみながら、学べる研修」です。 

まずは、社員の意識を変えるところからスタートしましょう。 

ハラスメントの知識ももちろん大切ですが、法律をちらつかせて脅すだけでは、萎縮してしまいます。 

のびやかで、風通しの良い職場を目指すなら、研修も楽しくなくっちゃ！！ 
受講者の気持ちになって選ぶなら、コチラ！ 

まずは導入研修としてご利用下さい。ご連絡をお待ち申し上げております。 メールはこちら 

 午後一だったのに、寝ている暇が無かった。 
仕事だけでなく、思春期のこどもとの会話にも役立つと思った。 

 管理職だけではもったいない。次は職場の皆と一緒に受けたい。 
人を育てる基本がここにある。 

 今までなんて自分は無頓着だったんだと愕然としました。 
貴重な気付きをありがとうございます。 

 これほど受講者に喜んでもらった研修はありませんでした。 
全然食いつき

．．．．
が違います！ 

 相談の段階から一緒にベストな研修を 
作り上げている感じがあって、安心できた。 

 初めての研修担当でしたが、こちらの要望を 
全て満たしていただき、上司からほめられました。 

http://kaiwanoizumi.boo.jp/
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